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Нарьян-Мар 

2024-2025 учебный год  



План работы 

 школьного спортивного клуба ГБОУ НАО СШ №5 «Полярная 

Звезда» 

на 2024-2025 учебный год. 

Цели:     

- повышение массовости занятий школьниками физической 

культурой и спортом для вовлечения их в систематический процесс 

физического и спортивного совершенствования; 

·         - удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их 

родителей (законных представителей) в более широком спектре предоставляемых им 

физкультурно-спортивных услуг. 

Задачи:   

1.  реализация программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной 

направленности; 

2.     вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3.     проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований; 

4.     комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для 

участия в муниципальных и региональных соревнованиях; 

5.     организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха 

обучающихся; 

6.     пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта. 

 

№ Время проведения Мероприятия Ответственные 

се
н

тя
б

р
ь
 

30 – 31 августа Заседание совета клуба. 

Утверждение совета клуба. 

Составление плана работы на 

учебный год. Распределение 

обязанностей. 

Зам. директора по 

ВР,  совет 

спортклуба,  

учителя ФК. 

11 сентября Туристический слѐт «День 

здоровья». 

 

Зам. директора по 

ВР,  совет 

спортклуба,  

учителя ФК. 

1 – 26 октября Подготовка сборных команд 

школы в региональном этапе 

Всероссийского проекта 

«Баскетбол в школу. КЭС-Баскет». 

Учителя ФК. 

26 октября – 2 ноября Участие сборных команд школы в 

региональном этапе 

Всероссийского проекта 

«Баскетбол в школу. КЭС-Баскет». 

Учителя ФК. 

 

23 ноября Круглый стол «Береги здоровье 
смолоду» 
 

Педагог-

организатор, 

учитель ОБЖ, 

совет 

спортклуба,  



учителя ФК, 

классные 

руководители. 

 

15 – 22 декабря Участие в региональном этапе 

общероссийского проекта «Мини-

футбол в школу». 

Учителя ФК. 

я

н

в

а

р

ь 

10-31 января  Подготовка сборных команд 

школы в региональном этапе 

Всероссийского проекта 

«Баскетбол в школу. КЭС-Баскет». 

Учитель ФК. 

14 января Заседание совета клуба 

Подведение итогов за полугодие 

Отчет спортивно-массового 

сектора о проведенной работе. 

Педагог-

организатор, 

учитель ОБЖ, 

совет спортклуба,  

учителя ФК, 

классные 

руководители. 

14 – 31 января Медико-педагогический контроль. совет спортклуба,  

учителя ФК, 

медицинская 

сестра. 

22 февраля Подготовка и проведение 

спортивного праздника « А ну-

ка, парни!» 

Учителя ФК, 

педагог-

организатор. 

   

Ф

е

в

р

а

л

ь  

9 – 15 февраля Участие в региональном 

этапе общероссийского 

проекта «Волейбол в 

школу» 

Учителя ФК. 

 

6 февраля – 7 Февраля Участие в финале 4-х 

регионально этапа 

общероссийского проекта 

«Баскетбол в школу. КЭС-

Баскет». 

Учителя ФК. 

м
ар

т 

7 марта Спортивный праздник «А 

ну-ка, девчонки!» 

Учителя ФК, 

педагог-

организатор. 

19 – 23 марта Подготовка и проведение 

соревнований по лыжным 

гонкам: «Малое Северное 

Сияние». 

Учителя ФК. 

ап
р

ел
ь
 

6 – 8 апреля Участие в окружных 

соревнованиях по лыжным гонкам 

«Северное сияние». 

Учителя ФК. 

16 – 26 апреля Проведение декады здоровья.  Зам директора по 

ВР, совет 

спортклуба, 

учителя ФК. 



м
ай

 

10 мая Участие в межмуниципальном 

массовом легкоатлетическом 

пробеге, посвященном Дню 

Победы в великой отечественной 

войне 1941 – 1945 годов. 

Учителя ФК. 

27 мая Итоговое заседание клуба 

Подведение итогов года Отчет 

председателя ШСК. 

Составление плана работы на 

следующий учебный год.  

Зам. директора по 

ВР,  совет 

спортклуба,  

учителя ФК. 

и
ю

н
ь
 1 – 30 июня Организация спортивно-массовой  

работы в летнем лагере с дневным 

пребыванием детей и подростков. 

Начальник лагеря, 

инструктор по ФК, 

воспитатели 

отрядов. 

 


