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Общие положения

1, Настоящее Положение определяет цель, задачи и порядок проведения
конкурса семейного волонтерства <щобрые привычки> (далее - Конкурс).?, Конкурс проводится в рамках выполнения плана меропр иятпйгБУ нАо <<Региональный центр молодежной политики и военно-
патриотического воспит ания Молодежи)) на 2025 год.
з, Организатором Конкурса является гБУ нАО <<Регионапьный центрмолодежной политики И военно-патриотического воспит ания молодежиD
(далее - Организатор). 

:- ----

f{ели и задачи

4. Щелью Конкуроа является развитие добровольческогоr' д\чдддч у\./(, -rf,дDJrrlwlvrt р.а5блrиý лUUрOвOлъческого движения,популяризация семейного волонтерства (добровольчества) на территории
Ненецкого автономного округа.



Участники Конкурса

6, В Конкурсе принимают участие семьи (дети, родители, законные
предсТавители' бабуШки, деДушки' а такЖе друГие члены сеМьи) - (да.гlее -Семья), оСуществляющие свою волонтерскую (добро"оп"r.скую)
деятельность на территории Ненецкого автономного округа.

Сроки

7. Конкурс проводится в период с
несколько этапов:

I этап: с 01 по 26 мая 2025

проведения

01 по 3 1 мая 2025 года и вкJIючает

года приём з€uIвок и конкурсных
матери€lJIов.

II этап: с 27 по 29 мая 2025 года - подведение итогов Конкурса.
Ш этап: 31 мая 2025 года - награждение победителей и-участников

Конкурса.
8. УчастНики, з€UIвкИ которых не представлены в срок, к участию
в Конкурсе не допускаются.

Порядок и условия проведения Конкурса

9. Участники должны отправить на электронную почту Организатора:
rcdnao@mail.ru следующий пакет документов:

справки
проектов

заявку с пометкой <<Конкурс (Добрые привычки)> (Приложение 1);
конкурсные матери€lJIы в соответствии с установленными ниже

требованиями;
благодарственные письма, Грамоты, характеристики,

за участие или реализацию добровольческих (волонтерских)
(при наличии).
10. Участники представляют на Конкурс следующие творческие задания:

пост в соци€IJIьной сети <<ВКонтакте)
(с прикреплением фотоматериалов) на тему кмоя семья в добровольчестве.
Лучшие семейные практикиD. В посте раскрыть следующие аспекты:
знакоJvtсmво (краткая информация о Семье) , Budbt dеяmе1ьносmlt (в каком
направлении добровольчества участвует Семья, какие конкретные делав данном направлении выполняются, в каких мероприятиях и как часто
участвует Семья) ) влltянuе на семейные оmноlденuя (как добровольческая
деятельность влияет на взаимоотношения в Семье, в чем ее 11оложительное
влияние на семейное единство?). Пост должен быть опубликован на личной
странице участника в соци€tпьной сети <вконтакте>) с обязательным
ук€ванием хештегов Конкурса #СемьяЩобровольцевНАО #,ЩоброволецНдО
#рцД{Ао. ,Щоступ к личной странице должен быть открыт.

видеоРолиК на темУ <<Вдохновляй. Помогай, Соверш ай>>.В видеоролике раскрыть следующие аспекты: Jwоmuвацuя (почему Семья
решила заняться добровольчеством, как к этому пришли, какие ценностии убеждения вдохновляют на помощь другим), соцuсtльное значенuе



(как Семья воспринимает свою роль в улучшении окружающего мира,
для чего занимается добровольческой деятельностью), прuwtеры BdoxHoBeHLш
(конкретные примеры добровольческой деятельности Сьмьи, как это
отражается на их жизни, почему это важно делать другим тоже). В начаJIе
видеоролика в кадре участникам необходимо представитьс я и дыIее раскрытьтему. Голоса участников должны быть отчётливо слышны.
также допускается создание видеоролика с использованием фото или
интервью. Конкурсный видеоролик может быть представлен в следующих
форматах: AvI, FLv, SWF, мр4. Хронометраж видео до z минут.
Миним€tпьное разрешение видеоролика - 720х480. Ориентация видеоролика
- горизонтальнЕUI.
1 1. Выполнение творческих заданий является обязательным
для участников Конкурса.
12. Содержание выполненных творческих заданий должно соответствовать
заявленной тематике.

Подведение итогов и определение победителей

13. Для подведения итогов Конкурса создается Экспертная комиссия из
числа организаторов и независимых экспертов.
14. Члены Экспертной комиссии в период с 27 по 29 мая 2025 года
рассматривают каждую заявку в отдельности и оценивают согласно
следующим критериrIм:
15. Текстовый посТ в социалlьной сети кВКонтакте) на тему: <<Моя семья в
добровольчестве. Лучшие семейные практики>:

соответствие материаJIа заявленной теме - от 0 до 2 баллов;
качествО содержания (в посте раскрыты все аспекты) от 0 до з

балlлов;

глубиНа и полнота изложения материала - от 0 до 3 баплов.
16. Видеоролик на темУ <Вдохновляй. Помогай. Совершай>>:

включенностЬ (желаТельно, чтобы каждый представитель Семьи,
заявленный к участию В Конкурсе, принял участие в видеоролике) - от 0 до 2
баплов;

соответствие материаJIа заявленной теме - от 0 до 2 баллов;
качествО содерЖания (в видсоролике раскрыты все аспекты)

отOдо3балlлов;
оригиН€lJIьностЬ И творчество (креативность, Необычность,

непреДск€вуеМость исполнения и т. д.) - от 0 до З багrлов;
глубиНа и поЛнота изложения материаJIа - от 0 до 3 баллов.

17. Напичие благодарственных писем, грамот, характеристик, справок за
участие или реЕlлизацию добровольческих (волонтерских) проектов - 0 до З
баллов.
18. В Конкурсе побеждают три Семьи (1-е, 2-е,3-е место), набравшие в
сумме наибольшее количество баллов.
19. Лучшие Семьи по итогам Конкурса получают дипломы
и памятные призы, участники - сертификаты об участии.



20. Организаторы Конкурса оставляют за собой право учредить
дополнительные номинации.
2I. РеШение Экспертной комиссии оформляется протоколом
и не подлежит пересмотру.
22. Контактное лицо по вопросам проведения конкурса:
Ардеева Полина Борисовна _ веДущий специ€}лист по работе с молодёжью,
тел. 8 (8 1 8-53 ) 6-0 1 -8 8.



Приложение 1

к Положению о конкурсе
семейного волонтерства

змвкА
на участие в конкурсе семейного волонтерства Цобрые привычки>

с Положением участия в конкурсе ознакомлен (а), условия участия принимtlю.
В соответствии с Федеральным законом Российской Федеръции от 27 июля 2006 г.М 152-ФЗ кО персональньIх данных) дsшо согласие государственному бюджетному

учреждеЕию Ненецкого автономного округа <<Регионаrrьный чa"rр молодежной политикии военЕо_патриотического воспитания молодежиD на использование пр9доставляемой
информ ации, рЕ}змещение конкурсной работы на безвозмездной основе в сети Интернето
регионЕIльнъгх средствах массовой информации на территории Ненецкого автономного
округа.

(dаmа)

кЩобрые привычки)

(Поdпuсь)

ль
п/п Сведения о Семье Поле для заполнения

1 Члены семьи (Ф.И.О.)

место жительства
(город/по селок/село/дер евня)

2.

Контакты ЕIлена Семъи, подaющего
зsulвку: телефон, 4дрес электронной

гIочты, ссылка на страницу
в социальной сети кВКонтакте))

.'
J"

Ссылка на творческое задание
в социЕrльной сети кВКонтакте>

(текстовый пост на тему кМоя семья
в доброволъчестве. Лучшие семейные

практики>)

4. Что мы должны знать о вашей семье?


